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Initial contact with Initial physician contact Diagnostic studies Initiation of treatment

triage nurse - history - |laboratory tests: blood tests, measures

~ initial assessment - physical examination urinalysis, etc. - analgesia

- vital signs - priority upgrade, if indi- - imaging (ultrasonography — - fluid administration

- monitoring cated plain films — CT/MRI) - antibiotics

- report to physician - qSOFA - specialist consultations (sur- - surgery or interventional
gery, gynecology, etc.) treatment

N ]
Presentation to ER with Delivery of specific
il cweihones 0-10 min 10-60 min 60-180 min Seainet

The desired time course of patient care from the moment of initial contact to the delivery of specific treatment.
CT, computerized tomography; ER, emergency room; MRI, magnetic resonance imaging; gSOFA, quick sequential organ failure assessment (green arrows: start of
therapeutic measures, red arrows: start of history-taking and diagnostic evaluation). The diagnostic evaluation overlaps with the treatment in a fluid process.
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CT-Abdomen
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Akutes Abdomen = Klinisches Syndrom ﬁ
Keine Diagnose et N A

BRIXEN

Typische Symptomentrias Typische weitere Symptome

Bauchschmerzen Veranderungen der Darmtatigkeit

(plotzlich einsetzend)

Storung der Darmentleerung
Abwehrspannung

(Reduzierter AZ, Peritonismus)

Erbrechen oder Fieber

Kreislaufdekompensation
(Evtl. Schock)
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Definitionen .. 6 ke
Notfall erfordert sofortiges Handeln (<1h)
Dringlich bedeutet zeithahe Versorgung (innerhalb von 24h)

Elektiv bezeichnet geplante Wahleingriffe



Einstufung der Dringlichkeit

nach klinischem Zustand
(NO-N5)
NO: Sofort (Schockraum)

N1: <1 Stunde

N2: < 6 Stunden

N3: < 12 Stunden (Ende Elektivprogramm)
N4: < 24 Stunden (Folgetag)

N5: Elektiv

GCESUNDHEITSBEZIRK

e Sudtirol
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Vorgehen 6

chARoAdgc

Sanita tsbcl

Potenzieller chirurgischer Notfall

Umgehende diagnostische Abklarung

Haufig notfallmaRige Operation erforderlich (10-20%)
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Kategorien der Ursachen
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Entzundungen Append|2|t|8 | Abdominalschmerzes

unspezifischer akuter 30-41 %
C h o) | e Cys’ut' S abdomineller Schmerz
akute Appendizitis 8-30 %
] ] akute Cholezystitis | 9-11 %
Perforation Ulcusperforation lous 5%
gynakologischer Fokus , 1-4 %
Verschluss lleus b P =%
urologischer Fokus | 2-4 %
Ulcus pepticum 1-3%
. . . S jert
Gefale Mesenterialinfarkt (gt portortod w
_ onkologische Ursache 1-2%
rupturiertes Aneurysma | bierikuiis (ggt. perforier 2%

abdominelle Ischamie | 0-1%



Cholecystitis
Cholelithiasis

Ulcus duodeni

Appendizitis
Adnexitis

Mogliche Erkrankungen
S

chmerzlokalisation

Appendizitis
Pankreatitis
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Magenulcus
Myocardinfarkt
Pneumonie

Divertikulitis



r
AUTDNONE FROVNT FROVNCIA ASTONO WA
BOTEN - OTIRaL | I, M OOLTANG -« AiTR ADKE

TROVNE A ALTONONA B4 BVILAN - SUDhIBSC

Regionen des Abdomens s () sz

Sanitatsbetrieb dell’Alto Adige
Azienda Sanitera de Sudtirol

DHEITSBEZIRK COMPRENSORIO SANITARIO
BRIXEN DI BRESSANONE



o
TONONE FROVIMT FROVNCIA ASTONO WA
BOTEN - BOaTINGL [/ POOLTANG « ATR ADKE

TROVME A ALTONONA B4 BVILIAN - TUDNI RS
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Linea Linea
Lineaaxillans  Linea mediana paravertebralis scapulans
antenor antenor
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Schmerzlokalisation @ i
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(Schmerz durch Zwerchialreizung)
” o
> 2
Wi«m e

Intermittierender holikartiger Schemerz,
putsierend mit freien Intervallen
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Schmerzcharakter
 Schmerztyp ~ Diagnose
po— Gallen-
Perforation Ulcusperforation Mesenterialinfarkt blasenperforation
/\_M J
. Kolik Gallenkolik Uretersteinkolik - lleus

Entzundung

Appendizitis

~ Pankreatitis

Chalezystitis

TSBEZIRK
BRIXEN

COMPRENSORIO SANITARIO
DI BRESSANONE



Viszeraler Schmerz oo () s
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Ausgangspunkt: parenchymatose

Organe und muskularen Hohlorgane
der Bauchhohle

M . ot e S ) s My Do Diffus, dumpf oder krampfartig, nicht
= | genau lokalisierbar

Abb 2. Reflexweg fir den (bertragenen Schamerz (referred pain) Schmerzafferenzen aus Haut und
Emgewesden enden im Rickenmark 2. T, an denweiben Neuronen des Tractus spinothalasscus latora-
Ten (Aus Scrvint u. TeEws 1960)
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Verletzung von Gewebe, & & |

v

Muskeln, Bandern oder
Knochen.

Charakteristika:

Oft scharf, stechend,
pochend oder ziehend; \
der Schmerzort ist meist | (s
genau identifizierbar. | [ygight
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 Anamnese

* Labor

» Kilinische Untersuchung

« EKG

« Ggf. Ro-Thorax

 Sono Abdomen

» (Ggf. gynakologische,
kardiologische oder
pulmologische Abklarung




F ocused A bdominal S onogram for T rauma

Abb. 6-4 Sonographie des Abdomens
mit typischen Standardschnitten.

FAST
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Ultraschall - US 3 csinc
N
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CESUNDHEITSBEZIRK COMPRENSO

O SANITAR

SRIXEN DI BRESSANONE

Normal Aszites

Kontusion
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CT-Abdomen mit KM 3
Gedeckt perforierte Sigmadivertikulitis " 5, <
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Abbildung 1. Gedeckt-perforierte Sigmadivertikulitis mit Ausbildung eines periluminalen Abszesses (2,5 x 2,6 cm)
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Lagevariationen e Pl
Appendix vermiformis T
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Ascending colon

Postileal < 1%

Retrocecal = 65%
Preileal = 2%

Cecum

Pelvic = 30% —

Subcecal 2%
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Diagnostik - Konventionelles Rontgen

Bone

Stone,

Gas

Mass




Akute Cholecystitis
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9 Einstllpung
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Fremdkorper
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Bridenileus 6
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SORIO SANITARIO
NONE
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Klinik beurteilen

Richtige Diagnostik

Dringlichkeit festlegen
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